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FECHA DE LA ASISTENCIA: 17-02-2026
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
XICampo CVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD
PUBLICA

FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Cargo: Auxiliar Enfermera

KARIM GISELLE ORTEGON PARRA

Correo electrénico institucional: Teléfono: 3222476191
karimgisellortegon@hotmail.com

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: (Dependencia Sector Central, Entidad Descentralizada, Ente
Territorial, Otro)

Nombre del beneficiario: Correo electrénico:

Comunidad pic@nilo-cundinamarca.gov.co

Municipio donde se realiz6 la Asistencia Técnica: Comunidad
municipio de Nilo -Cundinamarca
Numero total de beneficiarios: 13 Personas

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacién social para la promocidn, prevencion, vigilancia, inspeccién y
control de las ETV y Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Prevencion, promocién y cambio conductual de las enfermedades transmitidas por vectores
y zoonosis en el marco de la estrategia de entornos saludables.

ACTIVIDADES REALIZADAS

Siendo las 02:00 p. m. del dia 17 de febrero de 2026, se llevé a cabo un taller educativo
sobre la enfermedad de Chagas en el municipio de Nilo, orientado a promover la
participacion de la comunidad, especialmente de los propietarios de establecimientos
comerciales, con el fin de fortalecer conocimientos, practicas de autocuidado y medidas
preventivas a nivel individual y colectivo.

La actividad destaco la importancia de los programas de salud y la articulacion con
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diferentes actores sociales vinculados al programa de tiempo libre y expresion del
municipio, fomentando la integracion comunitaria y la apropiacion de conductas
saludables.

El taller fue desarrollado por la auxiliar de enfermeria Karim Giselle Ortegdn, integrante del
equipo de trabajo de la concurrencia, en el marco del convenio interadministrativo SS-CD-
CI-589-2025. Durante la jornada se implementaron estrategias pedagdgicas enfocadas en
el autocuidado y la promocion de entornos saludables, utilizando metodologias
participativas como el reconocimiento del vector transmisor y dinamicas ludicas con
preguntas, que facilitaron la comprension de la tematica por parte de los asistentes.

En el desarrollo de la actividad se abordaron temas fundamentales como la definicion de
la enfermedad de Chagas, entendida como una infeccion causada por el parasito
Trypanosoma cruzi, asi como sus formas de transmision, medidas de prevencion y control,
fortaleciendo asi las acciones de educacion en salud en la comunidad.

parasito Tripanosoma cruzi. Se transmite principalmente por la picadura de un insecto
conocido como vinchuca, chinche besucona o triatomino, que suele vivir en viviendas
rurales o precarias.
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e Como se transmite la enfermedad, donde se indica que:

El pito al picar se llena de sangre defecando inmediatamente y si este esta infectado en
sus heces fecales deposita el parasito sobre la piel, que al rascarnos ayudamos a ingresar
a nuestro cuerpo a través de cualquier herida de la piel, corriendo por la sangre, infectando
a la persona, anidandose en el corazon, ocasionando dafios irreversibles y hasta la muerte.
« Se daaconocer que el T. cruzi es un protozoo flagelado, sanguineo que anida y
se reproduce en los tejidos y circula entre animales silvestres (zarigueyas, macacos,
armadillos), domésticos, insectos triatominos y el hombre.
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Vectorial: contaminacién de piel y mucosas con heces de triatominos infectados que al
picar defecan sobre el huésped, los tripanosomas ingresan a través de ulceras en la piel
(secundarias al rascado), por el contacto con conjuntivas oculares o por la penetracion de
del insecto en el momento de la picadura.

» Transfusional: ocurre por la presencia de tripanosomas vivos e infectados en

la sangre de donantes provenientes de zonas endémicas.

» Oral: Consumo de alimentos o bebidas que han sido contaminadas con heces de
triatominos infectados.

asi mismo se explicd sobre el Ciclo de vida del mosquito transmisor:
Huevo - Ninfas y Adulto
En el triatomino En el hombre

Plcadura del triatomino
(pasode los tripomastigotos
metaciclicos en las heces del animal)

Los tripomastigotos metaciclicos
penertan en las diferentes células
alrededor de la plcadura. En su Interlor

ﬁ/ 4 se transfroman en amastigotos
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Los amastigotos Intracelulares

Los
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e Signos y sintomas de la enffymedad 1ynsusndiferencias ﬁéfrﬁ%ma e"ﬁﬁ%";fd%g"féss
patologias. A= Dlagnéstico posible entran en la circulaclon sanguinea
v' Fiebre.
Dolor de cabeza.
Pérdida del apetito.
Dolores musculares.
Inflamacion o hinchazén del corazén
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v Inflamacién del parpado.
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7 dias
Inflamaciéon
Eeueee en la cara
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e Diagnostico y tratamiento:

Enfermedad de Chagas:
Clinica v Diagnostico
FASES CLINICAS Y EVOLUCION

-

nourclogica
Expoctativa de vida menos do 9 a.

| : ; disponibles: -

r M - Banznidazol 5 - 7.5 mg/kg/dia DND:

i = - Nifurtimox 8 - 10 mg/kg/dia por 60 -890 d. g el hm s s
: 4

e Como prevenir la Enfermedad:
No existe tratamiento eficaz, en los casos crénicos la Unica manera de prevenir la
enfermedad es evitando el contacto con los pitos y seguir tratamiento por medicina

general.




ASISTENCIA TECNICA Codigo: M-AT-FR-003

Gobernacion.

' ' Version: 07
Cundinamarca ersion

Informe de Asistencia Técnica | Fecha de Aprobacién: 19/11/2024

Se explica que si son picados o presentan sintomas como: fiebre, inflamacion de parpados,
malestar general, deben dirigirse al puesto de salud acompafados de sus padres o
cuidadores, e informar que posiblemente fueron picados por un pito; el puesto de salud les
hara las recomendaciones pertinentes y de ser necesario ordenaran los examenes
requeridos para descartar dicha enfermedad.

Siendo las 03:30 pm se da por terminado el taller desarrollado por medio de apoyos
didacticos, folletos con preguntas al azar en caso de fallar la meta establecida, se logra
obtener la atencion de las personas a pesar de mencionar que decian conocer los conceptos
y en la evaluacién se evidencio falta de conocimiento de la misma, se conté con una
asistencia de 10 personas como poblacion atendida.

CONCLUSIONES

XSl ONO

Continuar con los procesos de taller a la comunidad para la promocién y prevencion de
chagas.
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REGISTRO FOTOGRAFICO
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